
      

 

アステリ VIPから自転車で約 10 分、ALVEARE から約 8 分、「がって
ん寿司南与野店」さんが、移転して 1 周年を迎えられました♪ 
美味しいお寿司が手軽にカジュアルに楽しめる「がってん寿司」は人
気のチェーン店。こだわりは市場直送・店内調理とのこと。厳選した素
材の持ち味を最大限に引き出すのは、機械ではなく「人の手」です。
回転寿司でありながら寿司職人の手によって握られたお寿司は、活
きがよく美味しいと評判です。寿司ネタの鮮度、人の手で引き出され
る素材の旨み、活きの良い掛け声などが響く心地よい店内が魅力の
がってん寿司♪ぜひ、ランチにいかがでしょうか♪ 

 

●アステリＶＩＰ 建物名改称まで残り 1年１１カ月です● 

 

 

 

日時： 2023 年 12月 1 日(金) 18：00～20：00 

場所： ALVEARE 1階フロア 

会費： 5000 円 （軽食・飲み物代） 
 

お待たせいたしました♪３年ぶりのアステリ VIP・ALVEARE 

両館合同クリスマス会開催が決定しました(*^-^*)美味しい料

理やお酒をお楽しみいただきながら、ご入館者様同士の交流

を深めていただけたら幸いです(*^^)ご多忙とは存じますが、

皆様お誘い合わせの上、是非お気軽にご参加くださいませ♪ 

オフィスアテンダント一同、心よりお待ちしております(*^ ^*) 

（※詳細については、開催日が近くなりましたら、改めてお知

らせさせていただきます。） 

 

●ALVEARE全館停電のお知らせ● 

停電日： 2023 年 9 月 16 日（土） 

停電時間： 13：00～14：30（予定） 

停電箇所： 全館 

※高圧電気メーター交換を予定しております。 

（施設の安全上、必要不可欠な工事です。詳細につい

ては、館内掲示板をご覧ください。） 
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株式会社チェンジデザイン様は、業務や職場の「デジタル化」に関するコンサルティングや研修を提供されていま

す。例えば、リモートワークにおけるマネジメントの問題点を、講義やディスカッション等で学べる「リモートワーク 

マネジメント研修」（ワークショップ型）などを行っていらっしゃるとのこと。また、「デジタル化アドバイスサービス」で

は、IT ツールを導入後、社員の方に定着させる為のサポートもしてくださいます。各サービスには、サブスク型（月

額）とスポット型（１時間～）などもあり、“必要なことを、必要なときに、必要なだけ”ご利用可能とのことです。お客

様のご要望や課題に、フットワーク軽く、柔軟に幅広くご対応してくださいます。 

 

  

IT部門や専任の IT 担当者を持たない中小企業では、経営層の方が自ら旗を振ってデジタル化を進める割合が多いと聞いて 
おります。私自身、独立前は中小企業において経営、総務・人事、採用など、幅広い業務をリードしてまいりました。その経験か
ら、経営者の視点でデジタル化の課題や機会を理解し、壁打ちが出来るパートナーや相談相手をお探しのお得意先がいらっし
ゃれば、どうぞお気軽にご相談ください。お手伝いできることがあれば、喜んでサポートさせていただきます。
https://www.change-d.co.jp 

 

 

 

幼い頃からほぼ埼玉県で純粋培養され、北は本庄市から南は三郷市まで、様々な場所で生活や仕事の経験を

積んできました。大学では土木工学を専攻し、卒業後は学生時代に塾講師のアルバイトをしていた仲間と共に、

学習塾をゼロから設立をしました。当時は起業ブームなどもあり、会社勤めをしないという選択に不安や危機感 

 

当社は、幅広い業種のお客様からご発注をいただき、対価を頂戴しております。そのため、その価値に見合った成果をしっかりと提供す

ることを大切にしています。デジタル化という言葉は、スマートなイメージを連想させますが、実際には推進派と反対派（従来の手法を好

む方々）との対立も時折見受けられ、根気強く進めていくことも多いです。推進派の方々には、まず新しいシステムを導入いただき、反対

派の方々には実際にその利点や効果を見て、感じていただくことを心がけています。こうしたアプローチにより、従来の手法を支持する反

対派の方々も、話を聞く意欲を示して下さったり、新しい方法に対する受け入れの姿勢を見せて下さることもあります。ただ、反対派の

方々も個々に異なる背景や価値観をお持ちですので、単なる理論や権威による説得だけではなく、対話と共感を通じて、アナログな手法

も大切にしています。 

 

受付時間： 9:00～17:00（月～金） 

9:00～12:00（土曜） 

FAX：048-858-2531 

E-MAIL：info@asteri.co.jp 

受付時間：9:00～17:00（月～金） 

TEL：048-829-7382 

E-MAIL：info@alveare-abs.com 
〒338-0002 さいたま市 

中央区下落合 6-12-20 

URL：http://alveare-abs.com 

〒338-0002 さいたま市 

中央区下落合 5-10-5 

URL：https://asteri.co.jp 

受付時間： 9:00～17:00（月～金） 

9:00～12:00（土曜） 

TEL：048-858-2530 

FAX：048-858-2531 

E-MAIL：info@asteri.co.jp 次号も頑張ります！！ 

一人娘は結婚し、独立していますので、今は私一人で生活をしています。以前は家事や育児など、主に妻にお任せしてしまっていたた

め、考えれば当時の自分の夫や父親としての姿勢は、今だったら世間から叱られてしまいそうなものだったかもしれません。しかし、妻の

支えのおかげで、娘も素晴らしい人に成長してくれて、感謝しています。資格マニアではありませんが、これまで行政書士や情報処理安

全確保支援士（サイバーセキュリティ分野の国家資格）、DX（デジタルトランスフォーメーション）アドバイザーなど、さまざまな資格を取得

してきました。無理に強制される訳でなく、自分から進んで取り組む勉強は、楽しいな～と感じています＾＾。今後も試験などのいろいろな

機会を通して、様々な新しい知識の習得に挑戦していきます♪ 

独立を決意するにあたって初期費用という壁は厚かったのですが、アステリ VIP ご在館の司法書士 遠藤恵子先生よりアステリ VIP を独立を決意するにあたって初期費用という壁は厚かったのですが、アステリ VIP ご在館の司法書士 遠藤恵子先生よりアステリ VIP を

 

◆がってん寿司 南与野店◆ 
住所：さいたま市中央区大戸 6-16-6 
TEL：048-816-4390 
営業時間： 
[ 月・火・水・木・日・祝 ] 
11:30～21:00（L.O.20:45） 
[ 金・土 ] 
11:30～21:30（L.O.21:15） 
https://tabelog.com/saitama/A1101/A110102/11058286/ 

はありませんでした。その後、心機一転 27 歳のときに IT業界に転身しました。2020 年までの約 20 年間、いくつかの IT ベンチャー企業

で働き、主に IT システム開発に携わりました。システム開発は、工程の一部を外注する事も多いのですが、私の勤めた会社は、エンド

ユーザーからの仕事を一括して担当する会社だったので、マーケティングや営業、企画提案、IT システムの開発、納品後のサポートな

ど、様々な作業に責任者としてかかわる機会がありました。今振り返ってみると、どの経験も素晴らしいものだったと思います。いずれの

会社でも、役員と現場の両方を担当する、いわゆる「プレイングマネージャ」として動きました。相当過酷でしたし、重責でもありました

が、新しいことに挑戦できたのは人生の財産だと感じています。独立の少し前から、「社会貢献的な事業であっても、しっかり利益を生み

出すことができる」姿を実現したいという思いを抱いておりました。そして、ちょうど 50 歳の節目に、自分の思いを実現するために独立す

ることを決意しました。 

独立の目的を達成するために、従業員の雇用を早急に実現したいと考えています。そのためには、私のキャリアやスキルを基盤とした

仕事だけでなく、これから ITを学びたい方でもできる仕事を創造し、CS（顧客満足度）と ES（従業員満足度）の両立を図るビジネスモデル

を構築することが重要だと思っています。更に、人脈に頼らずに持続的な収益を確保できる仕組みを確立することが、直近の目標です。 

 

 

 

●電気代が高騰しています● 

共有スペースをご利用後は、消灯、エアコン停止を必ず 

していただきますよう、ご協力を宜しくお願い致します。 

 

3 階  大竹行政書士事務所  

代表 大竹 律子 様 （行政書士業） 

1 階  一般社団法人事業承継協会 埼玉支部  

代表 柏瀬 浩史 様 （事業承継業） 

        1 階  エニウェアソフト合同会社 

代表 須藤 泰二 様 （IT システム業） 

      1 階  ロート製薬株式会社 

代表 杉本 雅史 様 (医薬品製造・販売業） 

3 階  IT 文京株式会社 

   代表 伊村 太吾 様 （IT 業） 

皆様のご活躍を楽しみにしています (*^。^*)♪ 

 
 

 

※PC の電源は予めお切りくださいますようお願いします。 

ご理解・ご協力の程、宜しくお願い致します。 

 

この度、「アステリＶＩＰ」は、弊社（㈱アクティヴ・ビジネス・サポ 

ート）にて、所有・管理運営をさせていただくこととなりました。

尚、所有者変更に伴い、2025 年 7 月より、建物名を「アステリ

ＶＩＰ」から「ＡＬＶＥＡＲＥ ＶＩＰ」へ改称させていただきます。 

アステリＶＩＰご入館の皆様には、ご不便をお掛け致しますが

建物名改称まで残り 1 年１１カ月です。引き続き、ご準備の

程、宜しくお願い致します。 

 

この夏、「何か新しい趣味を始めたい♪」と思い、乗馬の体験

レッスンに参加しました♪私が騎乗したのは、艶のある美しい

毛並みがとても凛々しい、おじいちゃん馬のアルフィー君(*^^*)

背中の鞍にまたがると、想像以上の高さにドキドキ💦しかも、

この時期は馬を刺すサシバエが飛び回り、アルフィー君はハエ

を追い払うのに足や頭を動かすので、はじめは乗っているだけ

でも精一杯でした(；ﾟДﾟ)少し慣れてくると、何となくアルフィー君

と私の息も合ってきて、スピードをあげたり、手綱を引いたら止

まってくれたりと、短い時間でしたが、アルフィー君ととても仲

良くなれた気がしました♪大自然の中で馬と触れ合いことがで

き、すっかり魅了されたワタクシ✨もともと入会することを視野

に入れて体験に行きましたが、入会金やレッスン代の話を伺う

とビックリ！優雅な気持ちはいっぺんに吹き飛びましたが(笑)、

現在も「他にもどこか探してみようかな～」と模索中です！どこ

か良い所をご存知でしたら、是非教えて下さい(*^o^*)（M・Y） 
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