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◆   たねの木   ◆ 

さいたま市中央区本町西 2-1-29 

TEL： 048-799-3303 

営業時間： 11：30～18：00 

定休日：月曜日（不定休有） 

http://www.tanenoki.com/ 

仕事のモットーは、「優しい仕事をしよう」と「自分らしい仕事をしよう」です。この２つは、従業員にもよく話しますし、自

分も常に気にしています。｢優しい仕事｣とは、在宅支援を目的とした介護事業なので、ご利用者様が自宅で少しでも長

い時間過ごせるようにするためにはどうしたら良いのか、在宅介護をされているご家族の負荷を少しでも減らせるよう

にするにはどうしたらいいのか、そういうことをいつも考えながら仕事をする事です。介護にはプラスの介護とマイナス

の介護の２種類があって、プラスの介護はどんな事でも手を貸したり、やってあげたりする事を指します。とても親切で

良いのですが、ご利用者様にとっては、何でもしてもらう事は、その方の残存機能を失わせることに繋がるのです。マ

イナスの介護とは、お一人お一人の異なる残存機能をしっかりと把握し、瞬時に、出来ること、出来ないこと、そして頑

張れば出来そうなことを見極めて、怪我をしないよう細心の注意を払いながら見守ってあげることです。これが出来て

こそ、プロの介護だと思っています。そして、「自分らしい仕事」とは、施設は山のようにあって、皆さん同じように介護

事業をされていらっしゃいますが、日々の作業一つ一つに自分らしさというものが表れると考えています。自分だから

出来る事をちゃんと考えてやっているかどうか、いつも心に留めて気をつける事を大切にしています。今後は、もともと

飲食業に携わっていた事もあり、飲食店の開発もできるので、自分が作った飲食店で、介護施設のご利用者様が作っ

た野菜を使ったり、ご利用者様ご自身が働いたりできるようなサイクルを作っていきたいと考えています。 

飲食・メンテナンス・介護に連動性をもたせていきたいですね。 

  

です。介護において「食事」とは大きなポイントで、美味しいものを食べている時の目の輝きは、身体機能低下や認知

症などの症状に関係なく、皆さん素晴らしいんです。そのため「そら」では、昼食はご利用者様とスタッフで一緒に作っ

ています。在宅支援を目的としているので、自宅で同じ生活が出来るようにリハビリも兼ねています。「そら」の畑で野

菜を栽培して収穫するということもしています。 

株式会社     ctive      usiness     upport 

2014年 11月 20日発行 

 

VOL. 56 

 

S A B

] 

日本リペアサービス株式会社様は①ビルメンテナンス業と②介護サービス事業をされてい

らっしゃいます。①ビルメンテナンス業は飲食チェーン店舗のメンテナンスが中心で、現在、

約５００店舗のメンテナンスを手掛けていらっしゃるとのこと。通信機器以外の内装・空調・

電気などのメンテナンスを行うそうです。②介護サービス事業は、越谷市大袋駅前に、昨

年１０月、デイサービス「そら」をオープンされ、宿泊機能付きデイサービス事業に取り組ま

れていらっしゃいます。主に在宅支援を目的とし、自宅から通いでデイサービスを受けに来

られる方が中心ですが、宿泊機能も併せもつため、宿泊でご利用になられる方もいらっしゃ

る施設とのこと。 

 

 

 

介護認定を受けている方であれば、どなたでもご利用頂ける定員１０名の小規模介護施設です。

週 1回通われる方もいれば、毎日宿泊でご利用されている方もいらっしゃいます。小規模なので 

個別ケアを中心に専門スタッフが手厚く介護にあたっています。特に気を配っている事は「食事」 

練馬区大泉学園出身です。中学生の頃から、夢は心理カウンセラーになることだったので明治学院大学文学部心理学

科へ進学しました。バブル崩壊後、就職難だったのと、就職説明会独特の雰囲気に圧倒され、卒業してからしばらくは

学生時代のアルバイト、ホテルの配膳の仕事を続けました。２６歳で大手飲食チェーンに就職。店長も任されましたが、

ヘルニアを発症してしまい、３カ月間入院しました。退院後は本部へ異動となり商品部以外はすべて経験させてもらい

ました。事務のイロハを習ったり、店舗のメンテナンスを覚えたり、現在の礎になっていると思います。親身になってくれ

る上司にも出会い、自分のために毎朝７時に出社し簿記を教えてくれて、簿記３級を取得する事もできました。その後、

別の飲食チェーンへ転職をし、店舗開発の仕事にも携わりましたが、ヘルニアを再発したため「今までの経験を活か

し、自分のペースで仕事をしよう」と３６歳で独立。日本リペアサービス株式会社を立ち上げ、現在４期目です。 

 

◆平成２６年度【年末対応】緊急特別資金融資制度◆ 
 

申込期間：平成２６年１１月４日（火）～１２月１９日（金） 

※申請金額が融資総額に達した時点で締切りとなります。 

受付窓口：（公財）さいたま市産業創造財団支援・金融課 

TEL： 048-851-6391  

 

年末年始の資金需要が高まる時期に 

向けて、市内中小企業の方々を対象に 

緊急特別資金融資の申込を受付します。 

詳しいレジュメは、受付横のラックに設置しています。 

お気軽にお取り下さいませ♪ 

http://www.sozo-saitama.or.jp/  

 

①埼玉県観光人材育成講座受講者企画による 

モニターツアーのご紹介 

①里山きこり体験 in ときがわ町 

開催日：２０１４年１１月２３日（日） 

②五感で感じる休日!!緑のトラストで癒しのすすめ 

開催日：２０１４年１１月２９日（土） 

心と体のバランスを整える自分だけの特別な休日を

過ごしませんか？（*^_^*） 

詳細は埼玉体験旅くらぶの HPをご覧下さい。 

お問合せ：埼玉体験旅くらぶ (℡：048-642-8650） 

http://taiken.sainokuni-kanko.jp/  

②茨城あんこうフェア 2014 in けやきひろば 
日時：２０１４年１１月２６日（水） １２：００～１９：００ 

会場：さいたま新都心 けやきひろば 

お問合せ：茨城県観光物産課（℡：029-301-3622） 

入場料：無料 

茨城名物の「あんこう鍋」が、一杯１００円で頂ける大

変お得なイベントです♪吊るし切りも楽しめます。

http://www.saitama-arena.co.jp/event/ 

③中央区役所 ロビーコンサート 
日時：２０１４年１１月２８日（金） １２：１５～１３：００ 

会場：中央区役所１階 ロビー  入場料：無料 

ロビーコンサートが催されます。マリンバとフルートの

素敵な音色♪芸術の秋をお楽しみください(*^。^*) 
http://www.city.saitama.jp/chuo/003/index.html 

 

 

１０月の連休を利用して、シンガポール在住の友人に会いに

シンガポールまで行ってきました♪中学高校時代、彼女はソ

フトボール部のキャプテン、私はマネージャーという気心知れ

た間柄。２泊３日という弾丸旅行でしたが、マリーナベイサン

ズやマーライオンなど定番の観光地はもちろんのこと、ショッ

ピングセンター、飲茶やチキンライスの美味しいレストランな

ど、あちこち連れて行ってくれました。ただ、久しぶりの子連

れではない一人旅だったため、ついつい、日ごろは飲まない

ような、火が付くアルコール度の高～いお酒を飲んでしまい、

人生初の二日酔いまで体験してしまいました(^_^;)シンガポー

ルは２０年ぶりでしたが、以前より発展していて、遊べる所も

たくさんあり、何より街並みが綺麗なのでオススメです♪（蔵） 

 

  

〒338-0002 

埼玉県さいたま市中央区下落合 

5-10-5 

 

 
受付時間： 9:00～17:00（日曜・祝日・年末年始を除く） 

9:00～15:00（土曜） 

TEL：048-858-2530 FAX：048-858-2531 

E-MAIL：info@asteri.co.jp 

URL：http://www.asteri.co.jp 
来月号もがんばります♪ 

日時： １２月５日（金） １８：００～２０：００ 

場所： アステリ VIP １階フロアー 

会費： ２０００円 （軽食・飲み物） 

 

是非、皆様のご参加を 

お待ちしておりま～す＼(^o^)／ 

当日の飛び入り参加も大歓迎♪ 

ビールやワインの他、お寿司など 

美味しいお料理を取り揃えてお待ちしています♪ 

館内の方とのご交流を、この機会に是非深めて 

下さいね(^_-)-☆ 

 

１０月２４日に自然派食堂カフェ「たねの木」がオープンしまし

た！アステリＶＩＰから徒歩１５分。与野公園入口にあります。

店内は自然派のシンプルで落ち着いた雰囲気♪無農薬・無添

加のこだわりランチは週替わりで４～５種類あるそうです。カフ

ェメニューやお惣菜のテイクアウトもあるとのこと。 

皆様もランチやテイクアウトにいかがですか？（*^_^*） 

http://www.sozo-saitama.or.jp/
http://taiken.sainokuni-kanko.jp/
http://www.saitama-arena.co.jp/event/
http://www.city.saitama.jp/chuo/003/index.html
http://blog-imgs-46-origin.fc2.com/m/o/t/motters28/2014102314441
http://ameblo.jp/kenken-thubame/image-11714766886-12769065
http://ameblo.jp/kenken-thubame/image-11714766886-12769361
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A3Jvcn0JJFtUm3kAu3uU3uV7/SIG=11uenig76/EXP=1415345545/**http:/www.wanpug.com/illust/illust419.p
http://3.bp.blogspot.com/-0SRz0h6ecpo/UqBHjWZNkRI/AAAAAAAAbac/4bgBUKrcKes/s800/santa_claus_front.p
mailto:info@asteri.co.jp
http://www.asteri.co.jp/
http://3.bp.blogspot.com/-0SRz0h6ecpo/UqBHjWZNkRI/AAAAAAAAbac/4bgBUKrcKes/s800/santa_claus_front.p
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A3Jvcn0JJFtUm3kAu3uU3uV7/SIG=11uenig76/EXP=1415345545/**http:/www.wanpug.com/illust/illust419.p
http://3.bp.blogspot.com/-0SRz0h6ecpo/UqBHjWZNkRI/AAAAAAAAbac/4bgBUKrcKes/s800/santa_claus_front.p

