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日時： 12月 5日（金） 18：00～20：00 

場所： アステリ VIP1階フロアー 

会費： 2000円 （軽食・飲み物） 

 

ご多忙とは存じますが、お誘い合わせの上、是非お気軽

にご参加下さいませ♪代表者様だけではなく、スタッフの

皆様のご参加も、もちろん大歓迎です(*^。^*) 

お寿司や美味しいお料理、ビールやワインなど取り揃え

て、スタッフ一同お待ちしております。素敵な景品が当た

るビンゴ大会も予定しています＼(^o^)／ 

お飲み物のリクエストがございましたら、お気軽に管理室

スタッフまでお声掛けください♪ 
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NPO 法人国際自然大学校様は東京・山梨・栃木・神奈川・埼玉・福岡・沖縄に拠点をもち、

全国的に活動している自然学校です。子供を対象としたキャンプや大人の自然体験など

「いつでもどこでもだれでも自然体験」をモットーとして、自然体験活動の企画・運営を行っ

ていらっしゃいます。自然や人との関わりの中で人生を前向きに生きている人「アウトフィッ

ター」の育成を目指しているとの事。また、行政や企業などクライアント様のご要望にあわ

せて運営する受託事業や、公営施設の運営・管理業務も行っています。鈴木宏紀様は

2013年 3月にオープンした埼玉校マネージャーとして、埼玉県内を中心としたプログラム作

りや運営に携わっていらっしゃいます。 

アウトドアで活動していると、天候や自然災害など、予測を超える状況の変化に遭遇することがありま

す。自然に関わらず、外界の様々な変化（out）に対して適応していく（fit）という意味から、「自然や人と

のかかわりの中で、人生を前向きに生きている人」という意味を表しています。当校では子どもから大

人まで、様々な環境教育・野外教育プログラムを通じて、「アウトフィッター」の育成に努めています。 

NPO法人国際自然大学校様の HPはこちら→→→HP：http://www.nots.gr.jp/ 

彩の国シニア自然大学校や彩の国子ども体験教室など、プログラム満載です♪ 

名古屋市郊外出身です。小１の時、親が釣りに連れて行ってくれたことがきっかけで、大

学まで、全ての情熱を釣りに捧げました（笑）。釣りは、ただじっと待っているというイメージ

が強いと思いますが、温度、風向き、水の深さなど、あらゆる条件を考えて、ルアーという

おとりを動かしながら魚をだまします。その駆け引きが楽しくてはまりました。釣りの影響も

あり、中学の頃から「自然を守らなければ豊かに暮らせない」という想いが募るようにな

り、自然保護、森林の勉強をするため、栃木の宇都宮大学農学部森林科学科に進学しま

した。生態学の調査を行ったり、自然環境について学んだり、とても充実していました。大

学２年の時、教授がマレーシアボルネオ島で熱帯雨林調査を行っていて、僕たち学生も夏

休みに訪馬しました。ボルネオ島の自然は日本とはスケールが違います。木の高さも、日

本の１５～２０メートルに対し、５０～６０メートルもあります。この経験後、海外、特に東南

アジアの自然に目を向けるようになり、約 10年間国際協力の分野に携わりました。大学を

休学してアジアの国際協力現場を視察したり、卒業後は海外青年協力隊としてタイの植

林事業に携わったりしました。また、環境保全 NGOに入り、東南アジア８カ国を転々としな

がら仕事をしていました。帰国後、日本の自然に立ち返るべく、国際自然大学校へ就職。

埼玉県営「名栗げんきプラザ」の管理運営に６年間携わったのち、去年、アステリ VIPにて

埼玉校をたちあげ、様々な企画にチャレンジしているところです。キャンプネームはボルネ

オ島とスマトラ島にしか生息していないオランウータンから名づけ「うーたん」と言います。

マレー語でオランウータンは「森の人」を意味します。森の素晴らしさを伝えて、皆さんに自

然を楽しんでもらえる「うーたん」を目指して、このキャンプネームをつけました。 

埼玉校はまだ２年目なので、今は、色々なことをやってみて広げている段階です。方向性、ジャンルを定めつつ、埼玉

のカラーを明確にしていきたいです。先日、何回かキャンプに参加してくれている姉妹のお母様から「子ども達に、「今

度の休みはうーたんのキャンプとディズニーランド、どっちに行きたい？」と聞いたら、すぐに「うーたんのキャンプ！」っ

て答えたんですよ」という言葉を頂戴しました。「あのディズニーランドに勝った～！」・・・というのは冗談ですが、子ど

も達や大人の皆さんに、本物の体験をさせてあげられるような企画をこれからも考えていきたいと思っています。 

 

  

「楽しさは学びの力」

という言葉をモットー

としています。大人

も子どもも楽しい事

は続けられますし、

好きになっていきま

すよね。自分が釣り

を好きになったこと

がきっかけで、自然

や環境について学

んでいったように、

まずは「楽しい！も

っとしたい！」と思っ

てもらえるようなプロ

グラム作りを心がけ

ています。 

 

休日に、部屋の模様替えをしました。家具の移動だけの予定

でしたが、移動後のホコリやゴミを見て、掃除を始めてしまい

ました。普段、多少部屋が汚れていてもあまり気にならない

のですが、1 度スイッチが入ると止まらなくなってしまいます。

掃除機を掛けて、床や家具をふいて、要らないものを分けて

捨てて、洗えるものは洗濯して、リビングが終わると他の部

屋も始めてしまい、結局、夜になっても終わりませんでした。

でも、リビングだけはちょっぴり快適になりました♪部屋がき

れいだと、とても気持ちがいいです。掃除する度にそう思い、

分かってはいるつもりなのですが…。この気持ちがあるうち

に、中途半端でまだ終わっていない部屋の掃除に取り掛かり

たいと思います!!（シミ） 

 

 

NY セレブに人気のお店「Serafina NEW YORK」が丸の内店

に続き、なんとさいたま新都心にオープン！！特注ピザ釜で

焼き上げたピザをはじめ、パスタ、リゾットなど、全てのお料理

を本場 NY 本店そのままの味で楽しめるそうです。ピザは生

地の生成からトッピング、焼き上げまで職人の技を目の前で

楽しむこともできます♪おしゃれなディナーにいかがですか？ 
 

 

◆セラフィーナさいたま新都心店◆ 

さいたま市中央区新都心 10番地 

けやきひろば 3F 

TEL： 048-600-6060 

営業時間： 11：00～23：00  

 http://www.serafina.asia/saitama/ 

 

〒338-0002 

埼玉県さいたま市中央区下落合 

5-10-5 

 

 
受付時間： 9:00～17:00（日曜・祝日・年末年始を除く） 

9:00～15:00（土曜） 

TEL：048-858-2530 FAX：048-858-2531 

E-MAIL：info@asteri.co.jp 

URL：http://www.asteri.co.jp 
来月号もがんばります♪ 

 

1階  株式会社ケアコム 様 

     佐藤 典久 様   （ナースコール機器） 

2階  マルヨシ設備サービス有限会社 様 

 代表 小野塚 義信 様 （通信設備業） 

3階  合同会社エスエスディー 様 

 代表 綿貫 善弘 様 （保育園コンサルタント業） 

 皆様のご活躍を楽しみにしています (*^。^*)♪ 

 

 

日時：11月 7日（金）～9日（日） 

    10：00～18：00（最終日のみ 16：00まで）            

場所： さいたまスーパーアリーナ 

    （コミュニティアリーナ・展示ホール） 

主催：さいたま市商工見本市実行委員会 

入場料：無料 
「コラボさいたま 2014 さいたま市商工見本市」は、さいた

ま市を拠点とする、積極的な事業活動を展開している商

工業者の展示会（見本市）として、13 回目の開催となりま

す。出展者の自社製品のPRや販売促進等を行う「ビジネ

ス支援」と、「ものづくり」実演や体験を通じ、来場者に広く

紹介をする「市民 PR」を有し、それぞれに魅力のある事

業を実施していきます。新たな出会いやビジネスチャンス

が生まれるかもしれませんね♪ 

http://www.collabo-saitama.com/gaiyo/gaiyo.html 

◎貸出自転車「新 3号車」 購入致しました(^O^)／ 
新 3号車は 27 インチの赤い自転車です。 

貸出しは無料ですので、ご利用の際には 

受付の貸出票にご記入をお願い致します♪ 

 

◎貸出自転車にマークを付けました♪ 
アステリ VIP の貸出自転車 4 台に目

印マークを付けました。ハンドルの前

に赤いヒモが付いています。お探しの

際はこちらを目印にして下さい。

(*^_^*) 
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